
Parlez-nous de vous

Bonjour à vous
Parlez-moi un peu de vous.

Pourquoi aimeriez-vous pratiquer le yoga?
Détente, santé, prendre du temps pour soi, .........................
Quelles sont vos attentes?

Connaissez-vous le yoga?
Comment avez-vous entendu parler du yoga?

Si vous avez déjà fait du yoga?
Combien de temps et avec quel professeur?

Comment avez-vous entendu parler de nous?
Journaux, internet , par un ami...............................................

Votre nom...............................

Namasté qui veut dire: Je salue le divin en vous.

 Yoga approche Viniyoga

au Centre de Yoga Alain Gendron et Etiennette Gagnon à Rivière du Loup
Vous pouvez nous rejoindre 418-862-9733

https://satoshi.yoga/dl2143?display
https://satoshi.yoga/dl2143?display
http://yogariviereduloup.com
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