
Steve Trottier
Steve Trottier nous revient avec un nouvel album.
Dans cette infolettre nous vous présentons Steve pour celles et ceux qui ne le connaissent pas. De plus, écoutez
un extrait. Ci-dessous le lien.

La biographie de Steve Trottier
Voici 12 points importants qui nous fait comprendre l'héritage spirituel de Steve Trottier connu sous le nom
Spirituel Anshu Seven. Comprennez que ce n'est pas possible de découvrir le Qui suis-je de Steve Trottier.
Chaque être humain est unique et différent. Ainsi, nous vous présentons à partir de 1998 afin que vous puissiez
découvrir cet être humain exceptionnel. Voici donc en version abrégée le parcours de Steve Trottier - Anshu
Seven.

Steve Trottier a commencé sa quête personnelle en 1998 en partant sur le pouce à travers le Canada.
Steve "Globe" Trottier a grandit dans l’univers musical. Son père était le guitariste dans un groupe rock
Québécois des années soixante: "Les Différents".
Steve est allé étudier les arts martiaux en Chine. Il est diplômé en Shaolin Kung Fu du mythique Temple
bouddhiste des moines Shaolin, repoussant encore plus ses limites personnelles.* Steve a été propriétaire
du plus ancien centre de conditionnement physique familiale du Québec "Chez Trottier" jusqu’en 2021.
Steve a décroché le titre de « Monsieur Canada Naturel » en 2009 en n’utilisant aucune produits chimiques,
diurétiques et en ayant un diète majoritairement végétarienne.
La passion et la curiosité musicale ont conduit Steve Trottier à s’impliquer dans une diversité de projets

http://stevetrottier.ca/contact/


d’arts de la scène allant de la création d’affiche de spectacle pour des groupes populaires à la photographie.
Il a même été guitariste dans un groupe punk-alternatif.
Fasciné depuis toujours par le mystique, Globe Trottier parcourt le monde seul et sans itinéraire, se laissant
conduire par ses intuitions. Il a foulé les terres d’une trentaine de pays et des lieux les plus sacrées du
Globe.
Dans son premier voyage en Inde Steve Trottier rencontre sa Sainteté le Dalaï-Lama en personne.
En juillet 2013 Steve produit son premier E.P.: Inner Light.
L'album Namasté fut lancé le 13 décembre 2013 lors du concert de Patrick Bernard à l’Oratoire Saint-
Joseph-de-Montréal.
Benediction lancé le 23 avril 2016 à la salle du Gesù de Montréal.
Le 8 avril 2017 , l’artiste nous offrait son tout premier livre 'Sadhana du cœur'.
Steve Trottier se produit en concert-conférence dans divers événements, salons de santé et bien-être du
Québec, les centres de yoga et en concerts privés.

Procurez-vous son album
Prévente

Écoutez un extrait
Shangri-La
Procurez-vous l'album
Destination

Steve Trottier est Anshuseven
Que signifie "Anshu Seven"? Ce surnom lui a été donné lors d’un voyage en Inde en 2011. Anshu signifie en
sanskrit: 'apporter la Lumière'. Seven fait référence au sept chakras. Donc, en résumé, Anshu Seven signifie
apporter de la Lumière dans les corps subtiles.

http://stevetrottier.ca/produit/destination-cd
https://yogapartout.com/extlinks/ftp/radio/AnshuSeven/ShangriLa.mp3
http://stevetrottier.ca/produit/destination-cd


Lisez la suite

L'intelligence artificielle
[+]

Liens intéressants
[+]

https://yogapartout.com/article212
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