
Francois Raoult

François Raoult, M.A., R.I.Y.T. est dédié à l'enseignement du yoga avec conscience, intégrité et compassion. Il a
débuté son apprentissage alors qu'il n'était agé que de 19 ans lors d'une visite en Inde. Il a étudié de nombreuses
années auprès de B.K.S Iyengar. Il détient un maitrise en ethno musicologie.

François se consacre au yoga avec conscience, intégrité et compassion.

C'est lorsqu'il avait 19 ans, lors d'un pèlerinage en Inde qui se senti appelé.

Pour une dizaine d'années, il a fait le tour de l'Europe alors qu'il oeuvrait dans le domaine théatral. Il composait
de la musique pour les pièces théâtrales.

Certifié d'enseigner le yoga dit Iyengar depuis 1987 François en réalité enseigne depuis 1975. Il suivit des cours
intensifs avec BKS Iyengar de 1975 a 2003.

Gradué de l'école nationale de yoga à Paris, certifié Iyengar il a étudié la méditation Zen du maître Thich Nhat
Hanh, l'ayurvéda avec le Docteur Robert Svoboda et l'anatomie avec Thomas Myers. Après avoir étudié en
architecture et en phylosophie, François Raoult part à l'aventure pour enregistrer de la musique sacrée dans les
Himalayas et complète une maitrise en ethno musicologie.

Voici les maîtres qu'il a rencontré en qui il ne manque pas d'honorer: Sri B.K.S. Iyengar, Ven. Thich Nhat Hanh,
Noelle Perez, Marguerite Duvauchelle, Dr. Robert Svoboda, Thomas Myers and Judith Lasater pour leur
inspiration sur le chemin de la connaissance.

Bienvenue
Vous devez vous connecter si c'est la première fois que vous nous visitez
Voyez ce que ce commanditaire nous offre
Satoshi Yoga
Connaissance sociale et collaborative
Souveraineté grâce à la crypto-monnaie
Pourquoi m'inscrire
Liens intéressants
YogaPartout peut vous aider
Voici les plans qui sont offerts
YogaPartout, un partenaire en média social vraiment adapté à vos besoins
YogaPartout en huit langues - Cliquez sur les signes + pour de plus d'info
Nos amis, nos partenaires, voyez, comprenez et communiquez
Info lettre. Avez-vous reçu l'invitation a vous inscrire?

https://satoshi.yoga/Iyengar
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