Qui est Yohann

Yohann est enseignant certifié d’AcroYoga et Hatha Yoga depuis 2010.
Son exploration dans le yoga est riche et multiple. Autant a 1’aise dans les éléments Terre et Air, il anime des
ateliers d’AcroYoga, de Thai Yoga Massage et Slackline Yoga.

Yohann est un amoureux de la pureté du geste et de la posture, et communique joie et esprit positif dans ses
ateliers. Ses éleves apprécient la douceur et la précision de son enseignement.

I1 dispense ses cours a Paris, ainsi qu’en Europe, aux Etats-Unis et en Asie.
Publications: Dvd « massage thai », Editions Ithaque.

Spécialité

Site web: http://www.acroyoga.org
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Voyez aussi
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http://www.acroyoga.org/
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