Pourguol parle t'on de Patanjali encore
une autre fois

Présentation du nouvel

espace Patanjall
Le nouvel espace Patanjali c'est quoi?

Nous sommes fiers d'avoir relevé le défi d'affichage des sutras de Patanjali en tenant compte de 1'évolution des
technologies. Avant de courir il faut marcher et ce nouvel espace couvre le premier chapitre des aphorismes de
Patanjali: L'éveil spirituel.

B
Qui suis-je Table des matieres

Consultez les quatre chapitres ci-dessous.

Lequel de ces aphorismes chérissez-
vous particulierement?

Vous étes intéressé-e d'en apprendre sur ce texte de I'Inde ancienne écrit par des sages en Yoga? Patanjali,
'auteur de ce traité est le plus cité sur la question Qui suis-je? Consultez cet ouvrage et découvrez les 196
strophes.

Table des matieres

e Patanjali - Chapitre I - L'éveil spirituel

e Patanjali - Chapitre II - Concentration - La pratique - Sadhana Pada
e Patanjali - Chapitre III- Le pouvoir - Vibhuti Pada

» Patanjali - Chapitre IV - L'indépendance - Kaivalya Pada

Nous vous présentons, enchevétre, ces textes
en sanskrits

Patanjali, qu'on le veuille ou non présente le 'Comment
I'étre humain' fonctionne vraiment

Ces textes anciens qu'on nomme des Sutras ou des aphorismes vous sont dévoilés ci-dessous. Choisissez une
strophe et découvrez la profondeur de chacun des mots... méme si on ne comprend pas toujours.
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Cet espace est réservé pour les membres en régles

ET ce n'est pas dangereux de cliquer pour observer, commenter,
lire et intégrer

Pour accéder a la bibliotheque des sutras vous devez étre connecté et membre en regle. L'adhésion membre est
annuelle. Les prix sont affichés pour le Magazine numérique du yoga sur cette fiche technique puisque 1'acces
vient avec le magazine que vous recevrez régulierement. Bref, nous demandons une contribution annuelle via ce
lien Boutique

Chapitre |

Pour vous donner un apercu de cette banque d'information, voici 1'entiéreté de la géographie de Patanjali,
chapitre un.

Chapitre 1

Chapitre I verset 1: atha yoganushasanam

Chapitre I verset 2: yogashchittavrittinirodhah

Chapitre I verset 3: tada drashtuh svaroope avasthanam
Chapitre I verset 4: vrittisaroopyam itaratra

Chapitre I verset 5: vrittayah pangchatayyah klishta aklishtah
Chapitre I verset 6: pramannaviparyayavikalpanidrasmritayah
Chapitre I verset 7: pratyakshanumanagamah pramanani
Chapitre I verset 8: viparyayo mithyajnanam atadroopapratishtham
Chapitre I verset 9: shabdajnaananupati vastushoonyo vikalpah
Chapitre I verset 10: abhavapratyayalambana vrittirnidra
Chapitre I verset 11: anubhootavishayasanpramoshah smritih
Chapitre I verset 12: abhyasavairagyabhyan tannirodhah
Chapitre I verset 13: tatra sthitau yatno abhyasah

Chapitre I verset 14: sa tu dirghakalanairantaryasatkarasevito dridha -bhoomih
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Chapitre I verset 15:

Chapitre I verset 16:

Chapitre I verset 17:

Chapitre I verset 18:

Chapitre I verset 19:

Chapitre I verset 20:

Chapitre I verset 21:

Chapitre I verset 22:

Chapitre I verset 23:

Chapitre I verset 24:

Chapitre I verset 25:

Chapitre I verset 26:

Chapitre I verset 27:

Chapitre I verset 28:

Chapitre I verset 29:

Chapitre I verset 30:

drishtanushravikavishayavitrishnnasy vashikara samjna vairagyam

tatparan purushakhyatergunnavaitrishnyam

vitarkavicharanandasmitaroopanugamat sanprajnatah

viramapratyayabhyasapoorvah sanskarashesho anyah

bhavapratyayo videhaprakritilayanam

shraddhaviryasmritisamadhiprajnapoorvaka itaresham

tivrasanveganam aasannah

mridumadhyadhimatratvat tatopi visheshah

eeshvarapranidhanad va

kleshakarmavipakashayairaparamrishtah purushavishesh eeshvarah

tatra niratishayan sarvajntvabijam

sa poorvesham api guruh kalenanavachchhedat

tasya vachakah prannavah

tajjapastadarthabhavanam

tatah pratyakchetanadhigamopyantarayabhavashch

vyadhistyanasanshayapramadalasyaviratibhrantidar

shanalabdhabhoomikatvanavasthitatvani chittavikshepastentarayah

Chapitre I verset 31:

Chapitre I verset 32:

Chapitre I verset 33:

duhkhadaurmanasyanggamejayatvashvasaprashvaa vikshepasahabhuvah
tatpratishedhartham ekatattvabhyasah

maitreekarunamuditopekshanan sukhaduhkhapunyapunyavishayanan

bhavanatashchittaprasadanam

Chapitre I verset 34:

Chapitre I verset 35:

prachchhardanavidharanabhyan va prannasya

vishayavati va pravrittirutpanna manasah sthitinibandhini
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Chapitre I verset 36: vishoka va jyotishmati

Chapitre I verset 37: Découvrez ce sutra:Patanjali Samadhi Pada 1v37
Chapitre I verset 38: vitaragavishayan va chittam

Chapitre I verset 39: svapnanidrajnanalambanan va

Chapitre I verset 40: paramanu paramamahattvantosya vashikarah

Chapitre I verset 41: ksheennavritterabhijatasyev manergrahitrigrahannagrahyeshu
tatsthatadangjanatasamapattih

Chapitre I verset 42: tatra shabdarthajnanavikalpaih sankeerna savitarka samapattih
Chapitre I verset 43: smritiparishuddhau svaroopashoonyevarthamatranirbhasa nirvitarka
Chapitre I verset 44: etayaiva savichara nirvichara cha sookshmavishaya vyakhyata
Chapitre I verset 45: sookshmavishayatvan chalinggaparyavasanam

Chapitre I verset 46: ta eva sabijah samadhih

Chapitre I verset 47: nirvicharavaisharadye adhyatmaprasadah

Chapitre I verset 48: rtanbhara tatr prajna

Chapitre I verset 49: shrutanumanaprajnabhyam anyavishayaa vishesharthatvat

Chapitre I verset 50: tajjah sanskaro nyasanskarapratibandhi

Chapitre I verset 51: tasyapi nirodhe sarvanirodhannirbijah samadhih

Chapitre Il - Concentration - La
pratigue - Sadhana Pada

Accédez a l'entiereté du Chapitre 2 de Patanjali.
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Chapitre lll- Le pouvoir - Vibhuti Pada

Accédez a l'entiereté du Chapitre 3 de Patanjali.

Chapitre VI - L'indépendance -
Kaivalya Pada

Accédez a l'entiereté du Chapitre 4 de Patanjali.

Peace and Love

Pour les fans des Beatles, nous avons créé une page a effigie de Georges Harrison le plus spirituel d'entre les
quatre musiciens.

Un peu de recherche archéologique

Images
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Tout ce qui est ici est ailleurs, ce qui n'est pas ici n'est nulle part
- Mahabharata (repris par André VanLysbeth

Souhait / priere pour cette année

Ce n’est peut-étre qu’un réve sauf qu’il vaut la peine d’étre vécu
- Janie Audrey Lajoie-Ialongo

Découvrez son profil sur Linkedin : http://bit.ly/3]1Gws5

Invitation a renouer avec YogaPartout

Bonjour a vous qui aspirez au bien-étre par la voie du yoga. Voici le mot de Daniel, co-fondateur de YogaPartout,
en ce mois des résolutions ou ont médite pour souhaiter en état de samadhi pour faire samyama sur le siddhi qui
nous permet de réaliser tous nos désirs. Voir les détails explicatifs sur : http://bit.ly/3QT6iRa
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Le souhait de Daniel

Que le magazine Satoshi.Yoga soit reconnu a sa juste valeur afin que le ‘monde crypto’ et celui du yoga ne
soient qu’un... toujours.

Le départ vers la version 3.0 de YogaPartout est amorcé. Me voici I'heureux messager de cette annonce : -)
Comme une tortue en compétition avec le lievre ou dit autrement, en attente, les doigts croisés comme la
mere qui sait que son enfant naitra, YogaPartout continue sa course tranquille.

Oui, le numéro 109.1 sera fabriqué... sur mesure. Fini la série 108 et vive les eBooks, communément connu
sous cet anglicisme.

Daniel continue
Est-ce possible que ce souhait se manifeste?

J’ai invité mon amie Janie a utiliser mes services d’éditions, de fabrication de son livre, question de faire découvrir
au monde entier la splendeur de ses techniques d’éveils spirituels.

L’'idée est d’entretenir la croissance de YogaPartout via la fabrication d’un ‘vrai livre’, via un ‘vrai éditeur’. En
effet, depuis la naissance de YogaPartout en 2008-2010, 1'objectif a toujours été de faire le pont entre les
francophonies de partout dans le monde. Quoi de mieux que de publier un livre, une histoire, un legue qui
permettra de rassembler le monde du yoga la ou les esprits libres et indépendants le veulent.

C’est-a-dire que 1'objectif d’avoir les histoires récoltées au cours de ces dix derniéres années, rassemblées, voire
transformées dans un format ‘livre physique’ me hante. Voila en bref ce que je souhaite pour 2023, rien de moins.

Faites partie de I’aventure Visitez ce lien court pour faire une contribution d’aide.

http://bit.ly/3)9rvnY
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