Prema Yoga

Bienvenue chez Prema Yoga

Nous offrons les cours avec les approches suivantes: Hatha yoga, Hatha Flow, Flow Vitalité, Yoga nidra , Yoga
Enfants, Yoga Abs & Core, Viniyoga, Power Yoga, Thérapeutique, respiration et méditation dans la tradition
indienne.

Voyage

Une photo pres du Gange

]

Contact

¢ http://www.studiopremayoga.com
¢ https://www.facebook.com/studiopremayoga/

Par email

info@studiopremayoga.com

Venez prendre un cours chez-nous

547 Leclerc suite 200
Repentigny

Réservez votre place
(514) 705-1751
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